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ADVERTENCIA IMPORTANTE

Como cualquier ruta de montaia, este recorrido se debe
realizar con climatologia favorable y varias horas de luz por
delante, existiendo algunas restricciones en cuanto a su
recorrido en funcién de la época del afo.

En los meses de primavera y verano, la senda esta abierta
en todo su recorrido, por tanto el itinerario recomendado
es recorrer el valle de Tosande desde el aparcamiento hasta
llegar a la campa, de ahi subir hasta la tejeda y salir de la
misma hasta el mirador. Luego atravesaremos el descampado
hasta llegar a la siguiente ladera y bajaremos a traves del
sendero creado por el hayedo. Este camino enlaza con el
tramo de pista del valle al cruzar la pasarela de madera.
En cambio en otofio e invierno, con la temporada de caza
abierta, la senda sélo se puede transitar desde el
aparcamiento hasta el mirador construido en el punto mas
alto de la ruta a la salida de la Tejeda. Desde aqui se ha
de regresar por el mismo camino de ascensién. En aquellos
dias en que esté programada una batida de caza la senda
permanecera cerrada en todo su recorrido. Puede obtenerse
informacion sobre las fechas concretas en las que se celebran
batidas en Tosande en la Casa del Parque.

Estas cacerias estan justificadas, no sélo por ser un
aprovechamiento tradicional en la comarca, si no ademas
por la necesidad de mantener controlada la poblacién de
jabalies, especie con enorme potencial reproductor que
puede llegar a causar importantes danos en cultivos y
praderas, y que compite ademas por el alimento con otras
especies del Parque, incluso con el Oso Pardo.
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RUTAS E INSTALACIONES
DE USO PUBLICO
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No esta No se permite la
permitida la circulacion de
acampada libre vehiculos a motor
dentro de los. fuera de pistas, ni
limites del por las pistas
Parque Natural. reguladas.

Procura no hacer Prohibido tirar
ruido para evitar basuras.
molestias a las

personas o a la

fauna silvestre.

Prohibido hacer Respete a los

fuego. animales y
plantas
silvestres.
Lleve a sus
animales de
comparia
controlados.
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CASA DEL PARQUE. OTROS TELEFONOS DE INTERES
CERVERA DE PISUERGA:
Tino: 979 87 06 88

Emergencias: 112
Guardia Civil: DE2
Informacion turistica de Castilla y

JUNTA DE CASTILLA Y LEON Latn S0z 2000

SERVICIO TERRITORIAL DE e uiino
D0 AMGERTE. Museo Etnogrfico “Piodad Isla”.
Tino: 978 715 515 Deovacs; RO SL0T 90

“La casa del oso cantibrica”.
Vordefa: 979 18 41 86
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Mirador
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Tosande
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DISTANCIA (idiémetros)

Seializacion de senderos
Dificultad: Media
Longitud: 10,5 km. s b,
Duracion: 3 h. 30 m.
Desnivel: 200 m.

Sentido: Q

Distintas partes del tejo:
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CORTEZA HOJAS Y FRUTOS FRUTO

Toma las siguientes
H en actividades

al aire libre

ﬂ » Inférmate de la » No sobrevalores tus condiciones

prevision meteoroldgica. R" fisicas y técnicas. Se prudente. Ante cualquier
emergencia

» Asegurate de llevar el » No vayas solo o informa llama al
teléfono cargado o equipo de radio. de tu ruta.
3 gado o equip 6 0112

f\@ » Asegrate de llevar comida F5M > Lleva un vesturario y equipo adecuado a la actividad
A28 . sobre todo, bebida. /-i y época del afio.




